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IlosicHuTeEIbLHAS 3aMUCKA

Bocnuranne 310poBOro peb€Hka — MPUOpPUTETHAS, HAWTJABHEWINAs 3ajaya JOUIKOJIBHOW IEJarorukH,
O0COOCHHO B COBPEMEHHBIX yCIOBHsIX. [IpoGiemMa BOCIUTAHHS CYACTIIMBOW JIMYHOCTU HAMPSIMYKO CBSI3aHA CO
3I0pOBBEM 3TOH JMYHOCTH. Kak momMoub mojpacraronieMy peOEHKY peaan3oBaTh CBOE MPaBO Ha 3I0POBBE H
cYacTIMBYIO KU3Hb? OIHUM W3 IyTeH pEImIEHUs 3TON MPOOJIEMBI SIBIISICTCS OpTraHW3amus padOTHI 10
BOCIUTAHUIO JOIIKOJIBHUKOB B JIETHUM NIepuo roja. JIETHHIA OTIIBIX I€TE OKa3bIBAET CYIIECTBEHHOE BIIUSIHUE
Ha YKpEIUICHUE OpraHu3Ma, COMPOTHUBIIIEMOCTh 3a00JI€BaHUSM, CO3JJAaHHC TTOJIOKUTEIBHBIX SMOINA. B neTHwmii
Mepuo, OOJBIITNE BO3MOKHOCTH MIPEIOCTABICHBI JUIsl 3aKaJIMBAaHUS, COBEPIICHCTBOBAHUSI 3AIIUTHBIX PEaKIIUn
pebeHKa, MUPOKO UCTIONB3YIOTCSI COJTHEYHO-BO3YIITHBIC BAHHBI M BOJTHBIC 3aKAJIMBAIOIINE MTPOIISAYphl. JleTom
MIPOJIOJKAETCS CUCTeMaThyeckass M IUIaHOMEepHas paboTa Mo pasjenaMm mporpaMM. Bce BHIBI AesITeIbHOCTH
MEPEHOCATCA Ha BO3ayX. Kaxkaomy By OTBOJMTCS MECTO U BPEMS B PACHIOPSIKE JIHS.

[IpuopuTeTHEIMU HAMPABJICHUSIMH JIOIIKOJIBHOTO YUPEXKICHUSI B JICTHUM 030POBUTEIBHBIN Mepuoa (Hanee
- JIOII) sBnsttoTes:

- (pu3KyNBETYpHO-03J0pOBUTENEHAS pabOoTa;
- UI'poBas, My3bIKaJIbHas

- TeaTpaJn30BaHHAS

-u300pa3uTeNbHAs

-[I03HaBaTENIbHAS IEITEILHOCTD JETEMH.



geﬂb:

1. coxpaHeHHe U YKpelUieHHE (U3HUECKOTO U TICUXHYECKOTO 3JI0POBbS JETEH C Y4ETOM UX
WHIUBUAYAIBHBIX OCOOEHHOCTEH, YIOBIIETBOPEHHE TOTPEOHOCTEH pacTylIero OpraHu3Ma B OT/BIXE,
TBOPYECKOM JCATEIBHOCTU U JBUKEHUU

3agauu:

— peann30oBaTh CUCTEMY MEPONPUSATUHN, HAIIPaBIEHHBIX Ha 03/J0POBJIEHUE U (DU3UUYECKOE Pa3BUTUE JIETEH, UX
HPaBCTBEHHOE BOCIUTAHWE, Pa3BUTHE JIOO03HATENBHOCTH M TO3HABATEIbHON aKTUBHOCTH, (popMUpOBaHHE
KYJIbTYPHO-TUTHEHHYECKHUX U TPYJOBBIX HABBIKOB;

— C03/1aTh YCJIOBHSI, 00ECIIEUNBAIOLINE OXPaHY KU3HHU U 370POBbs I€TeH, 151 CAMOCTOSITENIbHOM, TBOPUECKOMH
NESITETFHOCTH JIETEeH Ha y4acTKe;

— OCYILIECTBJIATh IENArOTMYECKOE M COLMAIBHOE IPOCBEUIEHUE POAUTENECH IO BOIPOCAM BOCIUTaHUS U
037I0pOBJIEHUS JieTel B ieTHUM nepuo. [IpuopureTHsie HanpaBIeHUSIMHU padOThI HA JIETHUN TIEPUO:

— (QU3KYIBTYpPHO - 03/I0pOBUTENIbHAS PadoTa;

— KYJBTYPHO - JOCYroBasi A€ATeIbHOCTb.



Copneprxanue pabOThI

Cpoxu

OTBETCTBEH
HbIE

1. BocnurareabHo - oﬁpasoBaTeanaﬂ paﬁoTa C 1€TbMH

1.1.

CoBMecTHasi J1€ATEIBHOCTh BOCHHUTATENSl W JIeTed IO OCHOBHBIM
HaIpaBJICHUSM pA3BUTHUS COIJIACHO YTBEPKIEHHOMY pPaclMCaHUIO
(npunoxenue 1)

1.2.

PaboTta mo dopmupoBanuo y aereir O0e3omacHoro obpasa >KU3HU —
Oecelpl, WIPBI, PA3BIICYCHHS 110 O3HAKOMJICHHIO C IPaBUJIAMH
AOPOIKHOTO ABWIKCHUSA, ITPEAYITPCIKIACHUTIO OBITOBOTO TpaBMaTHU3Ma

1.3.

DKOJIOTUYECKOE BOCIHUTAHHE JIETCH: IKCKYPCHH W TPOTYIKH B JieC,
Oecenpl, HAOJMIOJCHHS, WTPHI, SKCIEPUMEHTAIbHAS EATEIbHOCTD,
TPYJ Ha [IBETHHUKE, OTOPOJIC H T.II.

14.

[To3HaBaTenbHOE W pEUYEBOE  pa3BUTHE  JIETEH: Oecenpl,
JTUIAKTUYECKHE WIPhl, YTEHUE XYJO0XKECTBEHHOM JIUTEPATYPBHI,
npocreiiiee SKCIepUMEeHTHPOBaHNE, HAOIIOEHHUE, IKCKYPCUU

1.5.

Pa3Butne KOMMYHUKaTUBHBIX HaBBIKOB, obecrnieueHue
MOJIOKUTETFHOTO 3MOIMOHAIBHOTO HAcTposi: Oecelpl, WIPOBbHIE
CUTYaI[uu OOIIEHHUSI, CIOKETHO-POJIEBBIE UTPhI

1.6.

PaboTa mo dhopmMupoBaHUIO 310pPOBOTO 00pa3a KU3HU: UTPHI, OECEIbI,
pa3BJICUCHHS, YTCHUE XYI0KECTBEHHON JINTEPATYPHI U T.II.

B Teuenue
JIOII

3aBeyromuii,
CT.BOCITHTATEIIb,
BOCIIUTATCIIN

1.7.

COHH&J’IBHO-KOMMYHHK&TI/IBHOC pa3BUTHUE HeTefIZ CIOKETHO-POJICBEIC,
T€aTPAJIM30BaAHHBIC, AUAAKTUYCCKUE HIPHI, 66C€,Z[BI, Ppa3BJICUYCHUA,
YTCHUC Xy,I[O)KGCTBCHHOﬁ JIMTECPATYPHI U T.II.

1.8.

My3bIKaJIbHBIC U CIIOPTUBHBIC BeUEpa Pa3BJICYCHUH COTJIACHO IUIAHY
MEPONPUATHI C JEThbMH Ha JICTHUH O3J0POBUTEIBHBIA MEPUOT
(mputoxxeHue 2)

2. ®U3KyJIbTYPHO-0310POBUTEIbLHAsS padoTa ¢ 1eTbMH

2.1.

MakcuManbHOe NpeObIBaHUE J1eTeil Ha CBeXeM Bo3ayxe (yTpeHHUM
npuéM, TMMHACTUKA, 3aHSTHUS, IPOTYIIKH, PA3BICUECHNUS).

2.2

Co3naHue YCIIOBUH JUIsS TIOBBIIICHUS JIBUTATEIBHOW aKTUBHOCTH Ha
CBEXKEM BO3JyXe INYTEM pACIIUPEHUST ACCOPTUMEHTAa BBIHOCHOTO
obopynoBaHus

Bocmurarenu




2.3

OcyiiiecTBlIeHHE 3aKATMBAHUS B TOBCEAHEBHOM KU3HU:

Cr. Mencectpa,

-o0JsieruéHHas oJIeK/1a; B Ttedyenue | BocruTarenu
JIOII
-COOMI0ICHNE peXUMa IIPOBETPHBAHUS;
-yMBIBaHHE IPOXIATHON BOJIOM;
2.4. | Opranu3anus CrieuaIbHBIX 3aKATMBAIOIIUX MEPOIIPHUSITHIA:
-II0JIOCKAHHE pTa KUIISTYEHON BOJOW KOMHATHOW TEMIIEpaTyphl;
-X0’KJleHue OOCHKOM IO KOBpY /0 U Mocie cHa (MII. Ip. — 2 MUH,
Cp .Ip. — 3 MUH, CT. Ip. — 4 MHH);
-X0XJeHue OOCHMKOM IO TpaBe NpH TemriiepaType Bosayxa 20
rpaaycoB (mi .rp. — 8 MuH, cp. rp. — 10 MuH, CcT. Tp. — 15 MuH);
-COJTHEYHBIC BaHHEHI C IIEJIBI0 3aKAJTUBAHUS;
-BOJIHBIC TTPOLICTYPHI;
-0011BaHie HOT
2.5. Peanuzarus obpazoBarenbHOl o6macTh «Du3ndeckas KyinbTypay: HNucTpykTOop 10
. . . buzmIecKoit
-IpoBEACHNE 3aHATUN (PU3NUECKON KYIbTYpOi Ha BO3/YXE;
poBen ¢ YIBTYP AyXe; KyJIBTYPE,
-IIpOBEJICHHE U3KYIbTYPHBIX OCYTOB Mpa3JHUKOB
posen usKynBTYp JI0CYroB, pasz ; BOCIUTATCIN
pa3BIlICYCHUIA;
-IPOBECHNUE CIIOPTUBHBIX YIPAKHEHUN;
-IIPOBEJICHUE JIEMEHTOB CIIOPTUBHBIX UTp (hyrbdona, 6ackeTdoa,
0aJIMMHTOHA);
-IIPOBECHUE MOABIKHBIX TP HA BO3/IYXE;
-UHAMBHlyalbHas W TMOATpYIIoOBas paboTa ¢ JA€TbMU IO
pazsututo OBJ/] Ha nporyinke
2.6. | ExxenHeBHOE BKJIIOUYEHHE B MEHIO CBEXKHX OBOILEH, (PYKTOB, COKOB, 3aBenyromnuii,
paciupeHe acCOpTUMEHTA OBOIIIHBIX OO CT.MeJIcecTpa
3. MeTonnueckas padora
3.1. | CocraBieHne TeMaTHYECKOTO TUIAHUPOBAHUS Ha JISTHUH TIEPUO/T Ho Cr.BocniuTarens
13.05.24r.
3.2. [TenacoBer:«Opranuzanus padotsl ['BJIOY B netHuit nepuom» 15.05.24r. | 3aBenyromui,
CTapIINi

BOCIIUTATCIIb




[TencoBer:«Toru nerHei o3nopoBuTenbHOM padoTel ['B/IOY.
[MoxroroBka I'BJIOY x HOBOMY yueOHOMY TOIY»

18 .08.24r.

3aBeyronuii,
CTapIINM
BOCIIUTATEIb

3.3. | Koncynbramuu Jyist mejaroros: B teuenue
JIOIT
«[IpaBuiibHas OpraHU3aIMs 3aKATMBAIOIINX MTPOLIEAYpP» Cr.Bocnuraresnb
«Opranuzanus JeTCKON AKCIIEPUMEHTAIBLHON NEATeIbHOCTH B JICTHUM
epuoI»
«Opranu3zanus AeTCKOTO TBOPUECTBA JIETOMY My3bIKanbHBIA
PYKOBOJUTEIb
«(O3HAKOMJICHHIE IOITKOITBHUKOB C TIPUPOJIOH JIETOM) Cr.Bocriurarens
«ITonBM>XHBIE UTPHI HA YYaCTKE JIETOM» NuctpykTop 1o
OK
«Opranuzanus 1 MpoBeIeHUE 1IeJIEBbIX MPOTYIOK U SKCKYPCHI» Cr.BocnuTaresnb
«Oxka3aHue nepBOr MOMOIIN» Mencectpa
®doTooTUeT - npe3eHTauus «Kak mpoiuio Hamie JeTo» Bocnurarenu
BCEX
BO3PACTHBIX
rpynn
3.4. | Unctpykrax ¢ corpyaaukamu ['BJIOY: Crapmmmit
- 110 HO)KEIpHOfI 6630H3CHOCTI/I; BOCIIUTATEIb
- 10 aHTUTEPPOPUCTUYECKON OE30TaCHOCTH; 15.05.24r.
- TI0 OXpaHe U3HU U 310POBbS ACTEH B JICTHUM IEPUOT; 3am.3aB.nmo AXP
- IIPY IPOBEJACHUU MACCOBBIX MEPOTIPUSTHIA;
- TIpY IPOBEJCHUHU 3aHITUI C TIOABUKHBIMA UTPAMH; Crapiuast
- IIpY IPOBEACHUM CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHU; MeJcecTpa
- TI0 [IpaBUJIaM OKa3aHUs NEPBOIl MOMOIIH;
- 0 IPEeAyNpPEKICHUN OTPABICHUMN JETEH AJOBUTHIMU PACTECHUSIMU
U rpubamu;
- MpoMIAKTUKE MUIIEBBIX OTPABICHUN U KUIICUYHBIX HHPEKIUI
4. KoHTPOJIbHAA 1eATEJIBLHOCTD
4.1. | CaHuTapHO€ COCTOSIHME Yy4acTKa: MpoBepka O0OpYyJAOBaHMS ydacTka Ha | B 3aBeyIOIHiA,
COOTBETCTBUE TMTHEHUYECKIM HOpMaM TEICHUC | 3am mo AXP,
jera BOCIIMUTATEIH
CaHMTapHO-TUTUEHUYECKOE  COCTOSIHUE  IOMEIIECHMI:  TpOBEIEHUE | B MezcecTpa
reHEepAIbHON U TEKYIeH YOOPKH. Teuenmne
JICTa
CobmrofieHne pexxuma MpoBETPUBAHUS. B MeJIcecTpa
TCUCHUC

JIcra




IInranue: PexuMm XpaHEeHHs IPOAYKTOB M HUX TPaHCHOPTHPOBKA. | B OpakepakHas
JIoOpOKAYECTBEHHOCTh M KAIOPUMHOCTH TPOAYKTOB. [uruenmueckue | T¢ICHUC | xommccus
TpeOOBaHUs K Bbljaye, pa3javye M JOCTaBKe NHIU jaeTsaM. CaHUTapHO- feta
TMTHEHUYECKOe COCTOsiHUE oOopynoBaHusi. CaHUTApHO-TUTHEHHUYECKOES
cocTosHHE nuIeOIoKa, KIagoBEIX
[lutbeBoil pexum: O€30MaCHOCT M KAayeCTBO MUTHEBOM  BOJIBI, | B MejicecTpa
COOTBETCTBUE CAHUTAPHBIM HOpMaM TeqeHune
nera
PaznooOpa3ue MeHro 3a c4€T oBoOIIeH, (PYKTOB, 3€JICHH, BATAMHHU3AIIMS | B CT.MeJIcecTpa
3-ro Omroja TeqeHune
nera
CocrosiHre 30pOBbs U (U3NYECKOE Pa3BUTHE JICTCH: YTPEHHUH MOIbEM | B MeJIicecTpa,
IETel, COCTOSIHUE IeTEN B TEUECHUE JHS TCUCHHUC | crapmmmid
fera BOCITMTATENb
KoMmIuiekcHbIi 0CMOTp Ha MEANKYIIE3 B MeJcecTpa
TCUCHUEC
sera
Cocrositnue onexapl W 00yBU: cOOMOeHHE TPeOOBAaHMM K OJIEKAEC B | B MeJIcecTpa,
MOMEIIEHNH ¥ Ha TPOTYIKE B COOTBETCTBUH C TEMIIEPATypoil Bo3ayxa u | TCICHUC | crapmyii
BO3pacTOM JIeTen feta BOCIIUTATENb
JIBUTaTEBHBIN PEXKUM: 00bEM JABUTATEILHON aKTUBHOCTH B TEYCHHE JIHS, | B MejicecTpa,
COOTBETCTBUE JBMIATEILHOTO PEXKHMMA BO3pacTy AeTel, pasHoobpasue | TCICHHC | or pocrmraTens
(dbopM IBUTATENHHOW aKTUBHOCTH B TEUCHUE JTHS feta
CucrteMa 3aKaJlMBaHUs: BO3AYIIHBIC BaHHBI, JbIXaTelbHas TMMHACTHKA, | B MeJIcecTpa,
00C0 X0 JICHHE TI0 TIECKY, TPaBE TCICHUC | o1 BocrmTaTelb
nera
[Iporynka: coOmoneHne TpeOOBaHWA K  TPOBEICHHIO MPOTYIKHU | B Crapmiuii
(IPOIOJDKUTENILHOCT, OA€XKIA JAETEH, JBMrarelbHas aKTMBHOCTE); | TCTCHHC | pocrmrarens
COJICpKaHKE M COCTOSTHHE BEBIHOCHOTO MaTepuaa feta
Ou3KyIbTYpHBIC 3aHITHS: MECTO IPOBEACHUS W €ro CaHUTapHO- | B Mexcectpa,
TMTHEHHYECKOE COCTOSHUE TCICHUC | yHCTPYKTOP 11O
jiera usKynbTYpE
O3710pOBUTEIILHBIC MEPONPUSATHUSI B PEKUME JHS: YTPCHHSII TMMHACTHKA | B Mexcectpa,
Ha yioMlle, TMMHACTUKA II0CJI€ CHA, JBUrarelbHas pa3sMuHKa, | TCICHUC | crapimii
WHIUBUAyallbHAs paboTa, Tpya0Bas AeATeIbHOCTh fera BOCIHATATCIIb,
UHCTPYKTOP TIO
bu3KynbpTYype
JIHEBHO# COH: CaHUTApPHO-TUTHMEHHUYECKOE COCTOSIHUE TOMEIEHHS, y4eT | B MezcecTpa,
WHIUBUAYAIbHBIX 0COOEHHOCTEN AeTei TCUCHHUC | crapmuii
jera BOCIIUTATEIh
Ou3KyIbTYPHBIC O3I0OPOBHUTEIIBHBIC JIOCYTH: CAHUTAPHOE COCTOSIHHE | B Mencectpa,
obopynoBaHusi W 0E30MACHOCTH MeECTa MpoBeAeHUs Mepompustus, | TCICHHC | crapmimit
COJICpKaHUE COCTOSIHUS BBIHOCHOTO MaTepuaa (1o IjaHy) feta BOCIIUTATEIIb,
UHCTPYKTOpP TIO
bu3KyIBTYpE
4.2. | IlnanupoBanue 00pazoBaTeNbHON pabOTHI B IETHUN TIEPUOT HioHp | cT.BOCIIUTATEND




4.3. | [IpoBepka HaMU4MS U COXPAHHOCTH BEHIHOCHOTO Marepuaia aBryct | 3am no AXP
4.5. | BolllosiHEHUE AOJKHOCTHBIX MHCTPYKLUI B 3aBenyrouii,
TCUCHHE | o1 pocrinTaTess,
JIOII
CT.MeJicecTpa
4.6. | Opranuzanus MUTAHUS: B 3aBenyromuii,
-popMHUpPOBaHUE y NETCH KYyJIbTYpHO-THTUCHHUYECKUX HABBIKOB IpH | TEUCHHE CT.BOCIIMTATEb,
& nera
[pUCME MHIIH CT.MeJIcecTpa
4.7. | Opranuzanus paboThl C pOJAUTETSIMU B 3aBeyromnuii,
TEUCHUC | c1 gocnuTaTENh
JIo1
5. PaGora c poaurtensimu
5.1. | Obopmiienrie UHPOPMAIIMOHHBIX CTEHIOB TSI pOAUTENEH Uwonp | Bociurarenu
(pexuM HS Ha JIETHUN NepUo, pacrucanue oOpa3oBaTeabHOM
NeSITeNIbHOCTH, PEKOMEH/IAllUU TI0 OpraHU3allii COBMECTHOU paboThI
cembu 1 JI0OVY)
5.2. | Odopmienue naGOpMaroHHBIX cTeH10B TT0 OBXK, 30K Uronp- | Bocniurarenu
aBTyCT
5.3. | Koncynpranuu st poauTesci: Uronn- | 3aBeayrommii,
«ApanTanus AeTed K yCIOBHSAM JETCKOTO cajia» aBTYCT | CTapIIHii
«Jleto - BpeMst 3aKansaTbCs» BOCITHTATEITb,
BOCITUTATENU

6. AIMHUHUCTPATHBHO-X0351liCTBeHHAas padoTa.

6.1. | OcHameHue WrpoOBBIX IUIOMIAAOK crnoptuBHEIM ©  urpoBeiM | C  01.05.24 | 3aBenyronuid,

00opyI0oBaHUEM o 31.08.24
3am o AXP

[IpuoOpereHne XO3SMCTBEHHOTO WHBEHTapss JUisi paboThl B
L[BETHUKAX, HA OTOPOJIe

CT. BOCIIMTATCJIb

6.2. OpraHnaauH;I pa60T [0 IMOATOTOBKEC TCEIJIOBOI'O Yy3Jia K 3UMHEMY
nepuony

6.3. | PeMoHT 1 mokpacka 000pyIOBaHMs Ha y4aCTKE

6.4. | CmeHa necka, 00pabOTKa €ro KMISITKOM

6.5. Ilocagxa 1BETOB, OBOIIEH, 3€ICHH. YXOJ 3a IIBETHUKaMH,
OTOpPOJIOM

IIpenmeTHasi cpega Ha TEPPUTOPHH IOIIKOJBHOI0 YYPEKICHHUS BKJIIOYAeT:
Y4acTKH TpyYIII,
CIIOPTUBHYIO IUIOIIAJKY,
pa3sMeueHHYIO IOPOXKKY JUIsl 3aHATHI Oerom,
IUIOLIA/IKY AJISL UTP MO0 03HAKOMJIEHHIO C ITpaBUJIaMU JOPOMKHOTO IBHKEHMUS,
[IBETOYHBIE KIIyMOBI, IIBETHUKH,




- oropon
Ha y4yacTke Kka:knoii rpynnsl npexycMoOTpeHbI:
- Masbie GOPMBI,
- IECOYHUIIBI,
- CTOJNBl i OOIIEHUS JeTel C KHUTOW, PUCOBAHUS, HACTOJBHO — TICYATHBIX WIP, KOHCTPYKTHUBHBIX
UTp, OpPUTraMH, allIMKALUK, PYYHOTO TpyAa, AJs pabOThI C MPUPOIHBIM MaTEPHATIOM.
Bocnurarenu mnpoaymMbIBalOT pa3MelIEHHWE HAa Y4YacTKE 30H JJIsl CHOKETHO-POJIEBBIX WTP, IMOJ0OpaHBI
aTpUOYThI, U3TOTOBIICHHBIC BMECTE C ICTHMHU.
OO0opyaoBaHnue VISl UTP € IECKOM BKJIIQYAET!
COBKH, (pOpMOUKH, BEAEPOUKH,
MJIOCKOCTHBIE UTPYIIKHU (70OMa, IePEBbS, YEIOBEUKH, )KUBOTHBIE);
- 00BEMHBIC UTPYIIKU, MAITUHKA U JIP.;
OoOopyaoBaHue Ui MTP C BETPOM:
- BEPTYIIKH, JICHTOUKH, IAPUKU U JP.
s urp ¢ Boo:
-€MKOCTH JJ1 BOJBI;
-pE3UHOBBIC UTPYIITKH, IJIABAFOIINE UTPYIITKH, TIOJEIKH U3 Oymaru, OpoCOBOTO M MPUPOTHOTO MaTepHaa.
BoiHOoCHOe 000py/IoBaHNe JUIS PA3BUTHS JIBUKEHH I, CIOPTHBHBIX MIP:
KOJIBIIEOPOCHI, CEPCO, PAKETKH ISl UTP B OAAMUHTOH M MaJIblii TEHHHUC, CETKU JIJIsl IepeOpachIBaHMs Yepe3 HUX
MsTUe, MSYU pa3HbIX Pa3MepOB, CKAaKaJIKH, OOpYYH U Jp.
IIpexycmorpena acajbTHPOBAHHASA IUIOIIAAKA IJIs1 PUCOBAHMS MEJIKAMMU.
Hawnbonee mosHO ocymiecTBUTh pabOTy MO O3HAKOMIICHHIO JETEH ¢ MPUPOJION B JICTHHM MEPHOJ TIOMOXKET
HCIIOJIb30BAHNE [IBETHUKA, OTOPOJIA.




INPUJIOKEHUE

K IVIAHY

JETHEM O3I0POBUTEJIbHOM PABOTHI

TlocymapcTBeHHOE OrOIKETHOE JIOITKOIFHOE 00pa30BaTENhbHOE YUPEKICHHE

nerckuit can «JlecHoe» mprucMoTpa u o3xopoiieHuss OpyH3eHckoro paiona Cankr-Ilerepbypra
(I'B/IOY oemckuii cao «Jlechoey @pyHsencroeo pationa Canxkm- Ilemepbypea)



I'PA®UK PABOTBI CTAPHIEI'O BOCIIUTATEJIA

HA JIETHUM EPUO]]

[NOHE/IEJIbHUK 9.00 - 17.00

BTOPHUK 9.00 — 17.00

CPEJIA 9.00 — 17.00

YETBEPT 9.00 — 17.00

[ISITHULIA 9.00 — 17.00
CYBEOTA BbIXOHOU
BOCKPECEHBE BbIXOHOU

I'PA®UK PABOTHI CHEINUAJIMCTOB

HA JIETHUM IIEPHUO/]
HHCTPYKTOP N0 (PU3HYECKOH KYJIbType

[NOHEJAEJIbHUK 8.00 -17.00

BTOPHHUK 8.00 - 17.00

CPEJA 8.00 - 17.00

YETBEPI' 8.00 - 17.00

ITHULA 8.00 - 17.00
CYBBOTA BBIXOJHOM
BOCKPECEHLBE BbIXO/JIHOU

My3bIKaJbHbIH PYKOBOAUTEIb (2 KOPITYC)

[HOHEIEJIbHUK BbIXOJHOU
BTOPHHK 9.00 — 14.00
CPEJIA 9.00 — 14.00
YETBEPT 8.00 —17.00
[ITHULIA 8.00 —17.00

CYBBOTA BbIXOHOU

BOCKPECEHBE BbIXOHOU

My3bIKaJbHBII PYKOBOAMTEJb (2 KOpIYC)

[IOHEJIEJIbHMK 9.00 — 12.00
BTOPHUK BbIXOJHOU

CPEJIA 9.00 — 12.00
YETBEPT BbIXOJHOU

[LITHULIA 9.00 — 12.00
CYBBOTA BbIXOJHOU
BOCKPECEHBE BbIXOJHOU




I'PA®UK BBIJIAYH ITUIIHA 5 KOPIIYC

HaVMEHOBaHUE TPYIIII 3aBTpaK 2 3aBTpaK oben IIOJITHUK YKUH | 2 yXKUH
rpynina paHHero 8.10 9.50 12.00 15.35 18.10 19.20
BO3pacra
MJIamas rpynna 8.15 9.55 12.05 15.10 18.15 19.25
1 moaroroBuTEIbHASN 8.25 10.05 12.15 15.20 18.25 19.40
rpynmna
2 MOATrOTOBUTEIbHASA 8.30 10.10 12.20 15.25 18.30 19.45
rpynmna
I'PA®UK BbIJJAYH ITUIIHA 2 KOPITYC
HaMMEHOBAHHE TPYIII 3aBTpak | 23aBTpak | o0en HOJITHUK YKUH | 2 y)KUH
rpynina paHHero 8.10 9.50 12.00 15.35 18.10 19.20
BO3pacra
Muagmasi rpynna 8.15 9.55 12.05 15.10 18.15 19.25
Cpeaussi rpynna 8.20 10.00 12.10 15.15 18.20 19.30
8.25 10.05 12.15 15.20 18.25 19.35
1 crapmas rpynna
8.30 10.10 12.20 15.25 18.30 19.40
2 crapuiasi rpynna
3 crapmiasi rpynmna 8.35 10.15 12.25 15.30 18.35 19.45




PEKUM JHA

Ha JeTHUil nepuon 2024rona

lNocynapcTBeHHOE OFOKETHOE JIOMIKOJIEHOE 00Pa30BaTEIbHOS YUPEKICHUS
nerckuii caj «JlecHoe» mpucMoTpa u o3nopoiieHuss Opynsenckoro pariona Cankr-IlerepOypra
(I'BOY oemckuii cao «Jlecnoey @pyrszenckoeo paiiona Cankm- I[lemepbypea)

Pexxumurie
MOMEHTEI

Ip. paH.
BO3pacra

MJIa st

cpenHsis

crapias
rpymnmna

IIOATOT.
rpynna

Iloasém JIeTeH,
WTPBI, JIEKYPCTBO,
YTPEHHSAS
TMMHAaCTHKa

8.00-8.20

8.00 -8.25

8.00-8.30

8.00-8.35

8.00 -8.40

TloaroroBka K
3aBTPaKy, 3aBTPaK

8.20-9.00

8.25-9.00

8.30-9.00

8.35-9.00

8.40-9.00

Hrposas
NESATENBHOCTB,
3aHATUA Ha
y4acTKe

9.00 -10.00

9.00 - 10.05

9.00-10.20

9.00-10. 25

9.05-10.30

Bropoii 3aBTpak

10.00 -10.15

10.05-10.20

10.20 -10.35

10.25-10.35

10.30 -10.35

[Iporynka (urpsl,
HaONIOACHUS, TPY/I,
COBMECTHas
NESITENHHOCTD )

10.15-11.45

10.20 - 12.05

10.20 -12.35

10.35-12.40

10.35-12.45

IToarotoBka K
obeny, oben

11.45-12.25

12.05-12.30

12.35-13.10

12.40 -13.10

12.45-13.10

IToaroroBka KO
CHY, THEBHOU COH

12.25-15.25

12.30 - 15.00

13.10-15.00

13.10 - 15.00

13.10 - 15.00

Ilocrenennmrit
MOIBEM,
03JI0POBUTEIIbHBIC
H TUTHCHHYCSCKHE

MIPOLEAYPHI,

15.25-15.45

15.00 - 15.20

15.00 - 15.30

15.00 - 15.30

15.00 - 15.30

IloaroroBka K
MOJIAHUKY
Tlomauuk

15.45 - 16.05

15.20 - 15.40

15.30 - 15.45

15.30 - 15.45

15.30 - 15.50

IloaroroBka K
MPOTYIIKE,
MpOryJiKa

16.05-18.20

15.40 -18.25

15.45-18.35

15.50 - 18.35

15.50 - 18.35

IloaroroBka K
Y)KUHY, YKUH

18.20 - 18.40

18.25-18.45

18.35-18.55

18.35-18.55

18.35-18.55

Hrposas
JEATENbHOCTh

18.40 - 19.30

18.45-19.35

18.55-19.45

18.55-19.45

18.55-19.45

IloarotoBka ko 2
YKUHY
2 yKUH

19.30 - 19.50

19.35-19.55

19.45-19.55

19.45-19.55

19.45-19.55

IToarotorka ko CHY

19.50 —20.30

19.55 —20.30

19.55 —20.30

19.55 - 20.30

19.55 - 20.30

Hounoii con

21.00- 8.00

21.00-8.00

21.00-8.00

21.00-8.00

21.00-8.00




ITuTbeBOM pekuM

MeponpusTHS 4acToTa BpeMsi
Boigaua OyTHiIMpoBaHHOM BOJIbI €XXEJIHEBHO 8.15
3aMeHa KHTSTYeHOH BOJIBI (B e)KeTHEBHO 8.15, 14.50
cllydae OTCYTCTBHSI
OyTHJIMPOBAHHOU BOJIBI)
BriHoc Ha nporynoyHbie €XEJIHEBHO 10.50
TUTOIIA KA
17.00
OTBETCTBEHHBIE — CTapIIas MEICECTPa, BOCIIUTATENN
ITombIBKa neTeil B 0aHe
Jlenb Henenu YerBepr IIaTHna

['pynmna

['pynmia panHero Bo3pacra

18.00-18.40(5x)

Motammast 11.00-12.00 (2k) 11.00-12.00 (5x)
cpenHss 15.45-16.45 (2k)

2 crapiias 16.45-17.45 (2k)

3 crapmras 18.00-18.40(2k)

1 moaroroBuTeILHASA

15.45-16.45(5x)

2 IOATOTOBUTEIILHAS

16.45-17.45 (5k)




Ili1aH BocIUTATEIBLHO-00Pa30BaTEJIbHOM PA00OTHI HA JIETHUM NEPHUOJ

Hrionn

1 negens (03.06 — 09.06)

Heneas «3apaBcTByid, JieTo!»
+ Temaruueckue Oecennl 1o TeMe Heneln: «Jletoy, «Jleto, 1eTo — Kakoro OHO
usera?y, «/lenp 3ammuTsl geteit», «lIpaBa nereiy;
- UreHne Xy10KEeCTBEHHOM JINTEPATYypPhI 110 TEME;
- Konkypcsl pucyHKoB Ha acanbTe;
+ XyZ0KECTBEHHOE TBOPYECTBO:
- pucoBanue «Kaxoro msera Jleto?»,
- anmuInKanus «BomeoHble BETh»;
- Jlnnaktnaeckue urpbl «4eTBepThii JINIIHUNY, «BpeMeHa rojiay;
+ [TonBwxkHbIe UTpsl: «I[lokiMaii comHedHOTO 3aitunkay, « COJHBIIIKO
MIPOCHYIOCH», «COJIHEUHBIE NATHAIIKINY, «JleHb 1 HOUbY, «Paxyray;
r YKpalaeM CBOW y4acTOK

HTorosoe meponpusitue:
« /lensw /Ipy3zein)

Bocnurarenu rpymnmn

2 nemest (10.06 — 16.06)

Heneas «nmyTeimecTBre N0 pyCCKUM CKa3Kam»
- becena «Yemy yuat ckazku?y», «Mos Tr00MMas CKa3kay;
- OdopmileHne KHIKHBIX YTOJIKOB B IpyIIax;
-Utenue, nepeckas pycCKUX HapOJIHBIX CKa30K, CKa30K HApPOJ0B MUPA;
- PucoBanue «Ilo cTpanumam 1r0OUMBIX CKa30K»;
- U3roToBnenune KHIKEK-MabIIIeK;
- BoicTaBka kHur «Pycckue HapoJHbIe CKa3KN;
-BricTaBKa IeTCKUX PUCYHKOB «TH BOJIIEOHBIE CKa3KMU»,
«MBI —HJLTIOCTPATOPBD.

HTorosbie MmeponipusiTusi:

« [lenv Poccuu»

Bocnurarenu rpymnmn




3 mexens (17.06 — 23.06)

Henens «CoJiHue, BO3ayX U Boaa!»

- beceapl: «Kakyto 1osp3y IpUHOCST COJIHIIE, BO3AYX U BoAay, «Kak
MpaBUIIbHO3Aroparby, «MOryT Ju COJIHIIE, BO3yX U BOJAa HAHECTU BPE
3I0POBBIOY;

- Habmronenwust: «ConHbImKkoy, «BomnmeoHas Tyukay, «Kamnenbpka pocs»,
«MypaBbn», «TeHbY;

DKcnepuMeHTupoBaHue: «Cuia COJIHEUHOTO Jiyday, « COTHEUHBIEC Yachly;

- [lopBmwxubie urpsl: «Iloiimait comHedHoro 3aitunkay, « COJHBIIIKO
MPOCHYIO0CHY, «CoJIHEUHbIE MATHAIIKIWY, «JleHb u HoubY, «Panyra», «Bomane
MMEET LIBeTa, HO €€ MOXKHO MTOKpacuThy»; «Boma HyxHa Bcem»; «Kyna
nenach Boaa?y», «4to B makere?», «Ilouck Bo3myxar»

- UreHne Xy10KECTBEHHON JIUTEPATYPHI 10 TEME HEJIEIH;

- Jlunaktudeckue urpel: «5 3Har0 MATh HA3BaHUM. ..», «OmnacHo - 6€301acHOY,
«XOPpOLIIO - TIIIOXO»;

- XyI0KecTBEHHOE TBOPUECTBO: alIIMKAIUs U3 pBaHo Oymaru «Jletoy,

«Boue6HOE 1EpeBOY;

Tpyn: pabota Ha KirymOe

HTorosbie MeponpusiTus:
Decmueans 3apadokK

Hrposas nporpamma «Cothbiuiko ayuucmoey

Bocnurarenu rpymnmn




Henens « A30yka 6e30nacHOCTH»

- Tematnueckue 6ecenpl: «lIpaBuina noBeaeHus B ropojie», «lIpasuna
NTOPOKHOTO IBHKECHU», «[IpaBuita nosenenus B npuponae», «He urpaii ¢
orHem!», «[IpaBuna okazaHusi NEPBO MEIUIIMHCKON TTOMOIIIH;

- Berpeun ¢ corpynnukamu I'UB 11, nosxkapHoit 6e301acHOCTH;

- HabGnromeHust 1 ONBITHL: 32 pabOTOM BOIUTEIS, 3HAKOMCTBO C
NEeKapCTBEHHBIMU PACTEHUSIMU HA y4acTKe, «5JOBUTHIE TPUObI»; JOOBIBaHHE
OTHSI C IOMOILBIO YBEJIMYNUTEIILHOTO CTEKIIA;

- [TonBrmxabIE UTPBL: «CBeTOGOPY», «/leHb u HOUbY, «Takcuy, «LIBeTHbIE
aBTOMOOMINY, «/IpakoH KycaeT XBOCT»;

Bocnurarenu rpymni

Teampcmmoeannoepa33ﬂeueuue «ﬂeﬂb Henmyua».

an + Utenue xynoskectBenHo# nutepatrypsl: O. benapera « A30yka
= 0€30MacHOCTH
|
(o]
o
< :
S HUrorossbie MeponpHsITHS
= «Typuct€éHox»
=
=
=
< Hzposasa npocpamma «/Iemo kpacnoe, 6ezonacnoe!l»
Hroan
Henenst «Boguuka, BOAHYKA»
= - Konkypc pucynkoB «BoiHOE 11apcTBO» - COBMECTHO C BOCTIUTATEISIMU Bocnurarenu rpynn
=} - [T/u: «Mope BosHyeTCs», «Hel nanpiiey - ¢ Msaom», «IIpsaTkny;
N~ v
o - C/p urpa: «B roctsx y »kuTenei IoJB0HOTO LIapCTBaY;
,\' - [IpoBeneHme ONMBITOB U HKCIIEPUMEHTOB C BOJIOM;
3 - VIrpsbl ¢ BO3AYIIHBIMU ¥ MBUIBHBIMH IIAPAMH;
S - Urenue HeObuHI] «Bee HaoOopot» I'. Kpykkos;
% - TToka3s (okycoB.
51
= HTorosbie MmeponipusiTusi:
—




2 mepeas (08.07 — 14.07)

Henens «Cembsi — cembsi. Hamn 1r00umMblii ropoa»
becenpl 0 potHOM ropoze: «/locTonpuMedaTeIbHOCTH HAIIETO TOPOIaY,
«["me paboraroT HaM MamMbI?», «JKUBOTHBIC U MITUIIBI HAIIIETO TOPOIAY,
«PacTenus Hauero roposia, 3aHeceHHble B KpacHyI0 KHUT'Y»;
- PaccmatpuBanue wnttoctpanuid, pororpaduii ropona Jlyru,
- Habnronenust: 3a paboToi BOIUTEIS, BOCITUTATEIS U . ;
- UreHue: cKa30K, pacCcKa3oB, CTUXOB O TOPOJIE U KPae, CEMbE;
+ XyJI0KECTBEHHOE TBOPUYECTBO: U3TOTOBIEHUE MAKETOB rOPOa, IETCKOTO
cajl, yJuLIbL;
- [logsmxable urpsl: «I'opmkm», «Ckakanka», «['openkuy,
«Yexapnay;.
— KoHkypc cemelnHbIX pUCYHKOB «MoOs ceMbs».
HUToroBnie MeponpusiTus:
«/lenv cembu ,11006uU U 6epHoOCmMU .

Bocnurarenu rpymni

3 mepeas (15.07 - 21.07)

JKoJI0OrHYecKasi Heest
- becenpl: «JlecHoii momy», «Jleca Hamero kpasi», «IloxxapHasi 6€30aCHOCTH B
necy», «Oburarenu jeca», «JIekapcTBeHHBIE pacTeHUs», «Eciu ThI Hamen
THE3JI0N;
- paccMmarpuBaHue atb00MOB «KuBOTHBIEY, «PacTeHus» u T.1.;
- Co3nnanne/3HakOMCTBO cO 3HaKaMu «[IpaBuita mOBEACHUS B IPUPOJIEN;
- U3eomoenenue 3nakoe «bepezu npupoody»,
+ XyI0’)K€CTBEHHOE TBOPUECTBO: pricoBaHue «Kpacku netay, «JleTHui
TIeH3aXK»;
- OTBITHI C TTIECKOM 1 BOJOI;
- CrpourenbHas urpa «TepeM Jisi )KUBOTHBIX»;
- CocraBieHue NaMsATOK 10 OXpaHe OKPYKAIOIIEH Cpeibl;
- Konxypc cmeneazem « Hucmuiii 20pooy;
HTorosoe meponpusitue:
«ban yeemos»

Axkuus «Codepu wiumiku na c60ém yuacmiey

Bocnurarenu rpymnmn




4 nenens (22.07 — 28.07)

«MHup OTKpPBITHID
- 3aHATUS C 2JIEMEHTaMU IIOUCKOBOH J1€ATENbHOCTH;
- OIBITHI U 3KCIIEPUMEHTHI BO BPEMSI IPOTYJIKH;
Opranuzaiys KCIEPUMEHTaIbHON JAEATEIbHOCTU C BOJOU U KpacKaMu;
- [leneBas nporynka «CobepeM KOJUIEKIUIO JJI1 TBOPUECTBAY;
- TemaTnueckue MpoOryiIKu ¢ 3eMEHTaMH 3BPUCTUUECKOH Oeceibl;
HroroBrie MeponpusaTHs:
Hzposasa npocpamma « Youeumenwvroe paoom»

Bocnurarenu rpymni

5 nemens (29.07 — 04.08)

«JleTHHe 320aBbD)

- becena «Jletnue 3a06aBbl», «Kakue Bam 3HAKOMBI UTPBI Ha BO3yXeE?»,
«Kaxkas urpa mobumas u nouemy?»;

- ®oToBricTaBka «Mrpaem Bce BMecTe;

- Urpa «Y3Hal urpy o cioBamy;

- Urpsl ¢ neckom «Ilecounblie 3a0aBbl», UTPBI C MBUIBHBIMU ITy3bIpAMHU «KTO

ObICTpEl JIOMHET MY3bIPh);

- PucoBanue «Pucyem neto»;

- Becenbie acTadersl.

HUTorossie MeponpusiTus:
«Hzpvt nawezo osopa»

Bocnurarenu rpymnmn

Aezycm

1 wemeast (05.08 —11.08)

TBopueckasi Hegesnss «Yyaeca CBOUMH pyKaMm»

- Paccka3z o HapoiHbIX yMenbiax Poccuu, paccmaTpuBaHue WUTIOCTPALMN U
M3JIeTUI HAPOIHBIX POMBICIIOB;

- UteHne CTUXOB O BHJIaX PYCCKOTO HApOJAHOTO TBOpUECTBA «J[pIMKe»,
«["opoatey, «XoxiaoMe», roHYapax, pe3uuKax 1o JIepeBy;

- [Ipesenranus «llogenku CBOMMH pyKaMu»;

HTorosbie MmeponipusiTusi:
Buvicmaeka noodenok uz npupoonozo mamepuania

Bocnurarenu rpynn




2 neneas (12.08 — 16.08)

«OummMnuiickas Heaess»
- becenpr: «UTo Takoe onumnuanay, « OJIMMIIMIACKAs CHMBOJINKA,
«Onmumnuiickue Buabl ciopray, «IcTopust OMMMIUNACKUX UTPY;
- Habmogenus u onbiTel: «Pocay, «Heboy, «L{BeTymue pactenus», «Berep
ZyeT — JI0JI0YKA IUIBIBETY;
- Copesnosanus no zpynnam:. «CaMblii JIydIIUI IIPBITYH»,
«CaMbI CHIIBHBIN», «CaMBIi METKUI,
- [TogBmxHBIE UTPBL: UTPBI-3cTadeThl, «MBI Becenbie pedsTay, «JIoBuImKn ¢
neHTaMmy, «llepersaruBanue kanartay;
-UreHue Xy10°KeCTBEHHOM TUTEpaTypbl: 00 UCTOPUH OJTUMIIHICKOTO
IBHKEHUS,;
- @OTOOTUET O MPOBEICHUH OJTUMITMICKON HEJIETH.

HToroBble MmeponpusiTusi:
CnopmugHnulii npazoHuk

Bocnurarenu rpynmn




Metoanyeckas qurepatrypa

v' OOpasoBarenbHas IporpamMMa J0IIKoabHOro oopazosanus I'BIOY n/c «JlecHoe»

v «Or poxaenus 10 mKoJs» [IpumepHas 061eodpasoBaresbHas IporpamMma

nomkonbHOro oopasosanus/Ilon pen. H. E. Bepakcel, T. C. Komapogoii, M. A.

BacunneBoii. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2014,

ABTOp H3narebCcTBO Tox

1. 3umonnna B.H. «Bocruranue pebeHka-I0MIKOILHUKa» | MockBa, «Biamocy 2003
(mporpamma «Pocunkay pazzaen «Pacty 310poBbIM»)
2. Kympssues B.T., EropoB b.b. «Pa3BuBaromas | MockBa, <«JIMHKA- 2000
Me1aroruka 03JI0POBJICHUS (mporpamma | ITPECC»
03/I0pPOBUTEIIHHO-PA3BUBAOICH paboThI c
JOIIKOJIbHUKAMH )
3. Edumenko H. «Tearp ¢wusuveckoro paszutuss u [ MockBa, «JIMHKA- 1999
O3JI0POBJIEHUA  JeTeld  JomkoiabHoro u  muamguiero | [IPECCy
IIKOJIFHOTO BO3PacTa
4. PynoBa M.A. «/IBurartenbHas akTHBHOCTH peOeHka B | MockBa «Mo3aunka- 2000
JeTcKoM caay» (k nmporpamme «McToku») Cunres»
«PamocTh B IBWXEHUNY (MJIQAIMIANA U CPEAHUI BO3PACT) «Bocnurtanue

JOIIKOIbHUKA 2004
5. Ocokmna T.U., TumodeeBa E.A., PynoBa M.A. | MockBa, «Mo3auka- 1999
«DU3KYyIBTYPHOE U CHOPTUBHO-UTPOBOE 00OpynoBanue» | CuHTE3»
6. KoxyxoBa H.H., PeokkoBa JILA., CamogypoBa M.M. | Mockaa, 2002
«Bocrnuratens o (usnueckoi KyiabType B JOLIKOJNBHBIX | «AKaJIEeMUs»
YUPEKICHUIX)»
7. Tomuumna  H.C.  Herpamuuunonuele — 3aHsATuA | MockBa 2004
¢uskynbrypoit B JIOY»
8. IlensymaeBa JI.U. «llomBwxkHbie Wrpel W urpoBbie | «Bmamocy 2003
yrnpaxHeHust Ui neteit 3-5 net (5-7 ner»)
9. lllopeiruna T.A. «beceapbl 0 310pOBbE» «Cdoepa» 2004
10.Caiikuna E.I"., ®upunesa X.E. «DuskynabT-nipuBet!» «/lerctBo-IIpeccy 2004
11. Bauwommna O.b. «JlomkoneHuk, noapyxuch ¢ | Mocksa 2004
(bU3KYyIBTYPOI»
12. Jlebenea W.B. «®uskynbTypHble Jocyrd u [ MockBa 2004
npa3aHuku B JIOY»
13. I'mymkoBa I''B. u gp. «®usudeckoe Bocnuranue B [ MockBa «lllkonpHas 2005
cembe 1 JJOVY» ITpecca»
14.«CoBpeMeHHBIE METOIbI o310poBiieHus | Mocksa 2001
JOIIIKOTHHUKOBY
15.  Ky3nemoBa M.H. «Cucrema  komiuiekcHbix | MockBa, « APKT» 2002
MEpONPUITHI MO 03/10pOBIIeHNUIO eTel B JJOY»
16. Jle6emeBa E.A., PycakoBa E.B. «Bocnuranue | Mocksa, 1970




IIPAaBUJILHOM OCAHKH y JETEHN JOLIKOJIBLHOIO BO3pacTa

«IIpocsemmenue»

17. Makapoa 3.C., TomybeBa «O3zmoposienue u | «Bmagoc» 2004

peabunuTanus yacto 6oneronmx aereit B JJOY»

18. Moprynosa O.H. «[Ipo¢dunakruka miockocTonus u Boponex, 2005

HapymeHui ocanku B JJIOY» «Yaurenb»

19. I'ananoB A.C. «Mrpsl, KOTOpHIE JIeUaT» Mocksa, «Chepa» 2001

20. AmgeeBa H.H., Crepkmna P.b. Kuszera O.JI. [ Mocksa, «ACT» 1998

«be3onacHOCTh Cankr-IlerepOypr, 2002
«JECTBO-ITPECC»

21.Kozmoa C.A., KuszeBa O.A., lllykmuaa C.E. «Moii | Mocksa, «Brmagocy 2001

opranusm» (k mporpamme « f- Yenosek»)

22. AmmeBa T.W., ApmnayroBa E.Il., IlporacoBa E.}O. | Mocksa, «Kaparmy3» 1999

«be30macHOCTh Ha yIuie»

23. bane JI.B., BerpoBa B.B. «bykBapb 310pOBbs» Mockaa, «Cdepa» 2000

24. «310pOBO€ MUTAHHUE JOIIKOJIHHUKOBY MockBa 2002

25. CrenanenkoBa D.41., ®dunenko M.D. «/lomkompHKaM | MockBa, 1975

- 0 MpaBWJIaX JOPOKHOTO JIBUKCHUS) «[IpocsenieHney

26. Knumenko B.P. «O0yuaiite nomkosibHUKOB npaBuiaM | Mockaa, 1973

JIIBIDKECHUS «ITpocBemienne

27. «Tpu curHana ceerodopa» (13 OmbITa PadOTHI) Mockaa, 1989
«IIpocBemenune»

28. KanamnmkoBa O.B. «lIlyremectBue B crpany | Boarorpan, 2001

JOPOXKHBIX 3HAKOB M CKA30K» «Y4auTenp»

29. «PebeHox 3a cToaom» Mocksa, «Cdepar» 2005

30.YpynraeBa I'.A., Adbonbkuna 10.A. «Kak npuoomuts | Mocksa, 1997

MaJIbIIa K TUTHEHE H CaMOOOCITY>)KUBaHUIO) «[Ipocsemienue»

31.«/lumaktuueckuii  marepuan  1mo  ¢uzmueckomy | MockBa 1993

BOCIIMTAHUIO  yYalllUXCs  HavyajdbHBIX  KJIACCOB U

BOCIIMTAHHUKOB JIOIIKOJIBHBIX YIPEKICHHI

32.«Opranu3anus akTHBHOTO OT/IbIXa JIeTeH JTOMIKOJBHOTO | MockBa 1993

BO3pacTa

33. Ilerpoe B.M. u np. «Jletnue npasanuku, urpsl u | Mocksa, «Cdepar 1999

3a0aBbI»

34. Koszak O.H. «Urpsl u 3a06aBel Bo Bpemsi kaHukyn U | Cankr-IletepOypr 2000

MIPa3THUKOBY

35. Imutpenko T.M. «CnoptuBHBIE ynpakHeHHs W uUrpsl | Kues 1983

JUIsL IeTel TOIIKOJIBHOTO BO3pacTa

36. BaswioBa E.H. «Yuure Oerath, mpeirath, na3aTh, | MocCkBa, 1983

MeTaTh» «[Ipocsemenue»

37.«Hrpsl ¥ yIpaxxHEHUS C MSIOM JlHenponeTpoBck 1989

38. TumodeeBa E.A. «llomBwxkHble urpsl ¢ naerbMH | Mocksa, 1986

MUJTAJIIIIETO JOIIKOJIBHOTO BO3pACTa «[Ipocsemienue»

39. Kapanamswm E.A. «®u3KkynbTypHas MUHYTKa» Mocksa, «Cdepa» 2001

40.JIutBunoBa M.®D. «Pycckue HapoaHble mnoaBMkHbIE | MOCKBa, 1986

UTPBI» «[Ipocsemenue»




4]1.®omuna AU.  «@PuskynpTypHble  3aHATHS UM | Mockaa, 1984
CIIOPTUBHBIC UTPHI B ICTCKOM Cay» «[Ipocsemmenue»

42. Jleckosa I'.I. u np. «O0mepa3BuBaromue ynpaxunenus: | Mocksa, 1990
B JIETCKOM Cafy» «[Ipocsemmenue»

43. I'pumma B.I'. «Cepco B 1eTCKOM camy» Mocksa, 1985
«Urpel ¢ MIYOM M PAKETKOIM «IIpoceemenne» 1982
44. T'y6a I'.. «KoMIekcHbIC pa3BUBAIONINE 3aHATHS s | MockBa 2004
neTeit panHero Bo3pacta ot 1,5 1o 3 jget»

45. llnmmkuna B.A. «/IBuxkeHus: IBUKEHUS Mockaa, 1982

«IIpocsemenne»




