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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023-2024 учебный год 

по дополнительным общеразвивающим программам 

Пояснительная записка Фрунзенского района СПБ 

Календарный учебный график по дополнительным общеразвивающим программам - является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в государственном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении. 

Календарный учебный график по дополнительным общеразвивающим программам разработан в соответствии с документами: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями); 
• приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» 

• С действующими санитарными нормами и правилами; 

• Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 №461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге» (с изменениями); 

• Образовательной программой дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад «Лесное» присмотра и оздоровления Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

Календарный учебный график по дополнительным общеразвивающим программам учитывает в полном объеме возрастные психофизические 
особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья воспитанников. 

Содержание Возрастные группы 

Группа раннего возраста Младшая группа Старшая группа Всего 

В 

неделю 

В 

месяц 

В год В 

неделю 

В месяц В год В 

неделю 

В месяц В год В 

неделю 

В 

месяц 

В год 

Физическое 
развитие 
«Детский фитнес» 

   1 4 28 1 4 28 2 8 56 
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Познавательное развитие 
«Волшебные пальчики» 

   1 4 28    1 4 28 

Познавательное развитие 
«Игротека» 

   1 4 28    1 4 28 

Развитие речи 
«Обучение грамоте» 

      1 4 28 1 4 28 

Художественно- 

эстетическое развитие 
«Рисовашка» 

1 4 28       1 4 28 

Познавательное 

развитие  

«Волшебные 

клеточки» 

      1 4 28 1 4 28 

Начало учебного года 03.10.2023 03.10.2023 03.10.2023 03.10.2023 

Окончание учебного года 28.04.2024 28.04.2024 28.04.2024 28.04.2024 

Продолжительность 
учебного года, т.ч. 

7 месяцев 7 месяцев 7 месяцев 7 месяцев 

 Максимально допустимый объем нагрузки 

Во 2-ю половину дня до 10 минут до 20 минут до 25 минут  

Праздничные дни 01-08 января 01-08 января 01-08 января  
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