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PazButue Menkoil MOTOPHUKH SIBIISIETCSI HEOOXOAMMOM YacCThIO MPAKTHYECKH JIIOOBIX CHCTEM
JOLLIKOJIBHOTO BOCIIMTaHMSI — KaK TPAJIULUOHHBIX, TAK U BHOBb OTKPBITBIX. YK€ JaBHO U3BECTHO,
Kakpe Onara HEceT MOTOpPHKA pPYKH: O5TO pa3BUTHE COOTBETCTBYIOIIMX OTIEIOB MO3ra,
000CTpeHHE TaKTUIBHBIX BO3MOXHOCTEH, TPEHUPOBKA MYCKYJbHOW MaMSATH, pa3BUTHE
YCUYMBOCTH U BHUMAaHUS, TIOATOTOBKA K OOYUEHHIO TIHCHEMY.

Popureneit M memaroroB BcerJa BOJHYET BONPOC: KaKk OOECIIEYHTH IOJIHOLIEHHOE Pa3BUTHE
pebeHKa B JOLIKOJIbHOM Bo3pacte? B 3ToM Bo3pacTe BakHa HMEHHO IMOJArOTOBKA K MUCbMY, a HE
oOyueHue K HeMY.

[loaToMy B crapuieM JOIIKOJBHOM BO3pacTe JAETAM MPEUIaraloTcs TaKue 3aHATHS, Kak
pUCOBaHME 10 KJIETOYKaM B TETpaau, UITPUXOBKA I[BETHHIMU TEIMEBBIMU PYyUYKaMH
M300paKeHus B pacKpacke, NaJlbYMKoBasi THMHACTHKA, paboTa B MPOMUCAX Ui JOLIKOJIbHUKOB

AKTYaJIbHOCTh JAHHOW TEMBI B TOM, UTO HIMEHHO Pa3BUTHE PYKHU, KUCTH, PyYHBIX YMEHUN
SIBJISIETCS OJIHUM U3 MOKa3aTelel U yCIOBHM Xopolero (pu3nyeckoro 1 HEpBHO - ICUXUYECKOTO
pasButus pebenka. [1o cmoam B.A.CyXoMIMHCKOTO, «4deM 0OJIbIIIE MacTEPCTBA B JIETCKOM
pyKe, TeM yMHee peOeHOK». Bee Gombiiie oOHapyKUBaeTCsl CBUIETENBCTB, YTO Pa3HOOOPa3HbII
TPYZ, Pa3BUBAIOIINI PYKH, KAK HUYTO UHOE pa3BUBAeT U yM. Jlesio B TOM, UTO pa3BUTHE PYK
pebeHKa U pa3BUTHE peyl B3aUMOCBSI3aHbl. Menkasi MOTOpUKA U TOYHOE apTUKYJIUPOBAHUE
3BYKOB HaxOJSTCS B MPAMOM 3aBUCUMOCTH. YeM BbIIlIE ABUTaTEIbHAS aKTUBHOCTh, TEM JIy4IlIe
pa3Buta peub. JlaHHbIE
anektpodusnonornueckux wucciuenoanuii (JILA. Ilonamenko, M.U. 3BonapeBa u np.)
MOKa3bIBAIOT, YTO peueBble 001acTH (QopMupyloTCs TOJA  BIUSHHEM HMITYJIbCOB,

MOCTynaromux OT IAJIbICB PYK.

«Pyka — 3710 BbIIIEAIINI HapyKy Mo3r yenoseka» (M.Kant). JIBuxeHue nanbleB U KUCTEH pyK
UMEIOT 0co00e pa3BHBarolee Bo3aeicTBue. Jloka3aHo, 4To OAHUM U3 MOKazaTesei
HOPMAaJILHOTO (PU3UYECKOTO M HEPBHO-TICUXUYECKOT'O PA3BUTUS PEOCHKA SBISETCS Pa3BUTHE €ro
PYKH, pyYHBIX YMEHUI WIH, KaK PUHATO TOBOPUThH, METIKOM MOTOPUKH.

IIpo6Jsema. Kak yacTO NpUXOANUTCS CIBILATE OT yuuTenen: «IHTeIeKT MOnux
IIEPBOKJIACCHUKOB Pa3BUT XOPOILIO. J[eTH MOHNMAOT IPUUNHHO-CIIEACTBEHHBIE CBSI3U IIPOCTBIX
SBJICHUH, pa30uparoTCs B a3aX rpaMOThl M1 MaTEMaTUKU, HEMAJIO 3HAIOT 00 OKpYXaroIleM UxX
Mmupe. Bot Tonbpko He pa3BuTa pyka. J[eTH HenmpaBUIbHO JEpXkKaT PyUKY, IPH 3TOM OYEHb
HanpskeHb! [IeTeNbKky 1 KPIOYKU OKa3bIBAIOTCSI HEPOBHBIMU, JIMHUU «IPOKAIIUMUY», HAKUM

HCPAaBHOMCPHBIM, 6yKBBI MOJIY4Yar0TCs pa3sHOro pasmMepa, paCCTOSAHUC MCKIY 6y1(BaMI/I HC



BbIJIEpP)KUBaAETCS». Bee 3T0 roBOpUT O TOM, YTO Tpaduyeckuii HaBBIK y peOeHKa BOBpEMs HE

chopMHpOBaH.

Heabro mnporpaMMmbl SIBJISIETCA CO3JaHUE COLUMAIBHOW CHTyallUM pa3BUTHS B MpOLIECCE

BOCIIPOU3BCACHHUA J€TbMU rpaqmqecxoro JUKTaHTa.

3agaumn:

o} Co3znaTh yCIIOBHS OPUEHTHPOBATHCS B TETPAJIU B KIETKY U Ha Jucte Oymaru; 0 Co3naTth
YCJ'IOBI/UI JJIs1 YCOBCpIHCHCTBOBaHI/ISI nu 3aernneHI/1${ YMGHI/H[ OCHOBHBIX HpaBI/IJ'I HITpI/IXOBKI/I,
packparuBanus, 00BeIeHNs KOHTypa u3oopaxenus; 0 Co3aarh YCIOBUS ISl IOJATOTOBKH PYKU
K MUCbMY U (POPMHUPOBAHUIO OTIPEAETICHHBIX IpapUueCcKUX HaBBIKOB.

o) Coznath ycnoBusl sl pa3BUTHS TpadUUEeCKUX ABMXKEHHUH, 3pUTEBHOTO BOCIPHUSTHS,
3pI/ITeJ'IBHO- MOTOpHBIX KOOpHI/IHaHI/II/I; 0 COS)IaTB YC.]'IOBI/ISI JJIs1 paSBI/ITI/ISI BHUMAHHA K pe'-H/I
BOCITUTATENIS, YMCHUS BBIMOIHATH 3a/IaHUS 10 CJIOBECHON MHCTPYKIHK; O Co31aTh YCIOBUS IS

Pa3BUTHUA Y I[GTCI\/'I MBIIUJICHUSA, BHUMaHUsA, IIaMATHU, pC€UU, CIIYXOBOT'O BOCITPUATH.

O Coznmath ycnmoBusi JUIsL 3aKpeIJICHHs] HABBIKOB CTapaTelbHOCTH, aKKypaTHOCTH,
YCUTYUBOCTH;
O Co3znaTh ycinoBHs AJIsl 3aKPETICHUS] HAaBBIKOB ITPABUIILHOM MOCAAKU IIPU MHUCbME, YMEHUS

MPAaBHJIBHO pacrioiiarath TETPaab Ha CTOJIE BO BpEMs NMUChbMA, YMEHHUS NPABUIBHO JEpPXKaTh
IAPUKOBYIO PYUKY (KapaHJalr).
O:xnpaembie pe3yabTaThl:
1. PeOeHOK MpOSIBISET UHTEPEC K BBINIOJIHCHUIO TPAPUUYCCKHUX 3aIaHUI.
2. OpueHTUpyeTcs B MPOCTPAHCTBE U HA TUIOCKOCTH.
3. bsicTpo U YCIIEIIHO CrpaBisieTcss ¢ 3aJJaHUsAMH, TpeOyrouux
KOOPAMHUPOBAHHBIX JABMKEHUH PYK.
4. BrlnosHseT 3ajaHUs MO CIIOBECHOM M 3pUTEIbHON HHCTPYKIIMH.
5. CdopmupoBansl rpaduuecKue HaBbIKU.

6. MOFYT CaMOCTOATCIIbHO OLICHUBATh NPABUJIbBHOCTD BBINTOJIHCHUA 3aIaHUS

OPT'AHM3AIIUS OBPA3OBATEJBHOM JEATEJIBHOCTH:

[Iporpamma paccunTaHa Ha J1Ba Toja.



3aHsATUSA MPOBOJASTCS BO BTOPYIO IMOJIOBUHY JHS OAMH pa3 B HENENIO- 1pa3(noredenvHuk,

namuuxa) 6 15.30 mun, IpoAOIHKUTENBHOCTHIO 20-25 MUH.

OnTuMabHOE KOJIMYECTBO JCTEH B TpyIie — 22 Y4eJIOBeK.

@®opmbl pabOTHI: TPYIIIOBBIE U HHINBHIyalbHEIE.

mecay K0./1-60 6 HeoeJllo K0J1-80 6 MecAay
CeHTs0pb 1 2
OxTs6pb 1 4
Hos6pp 1 5
Jexabpb 1 4
SuBapp 1 4
®deBpalib 1 4
Mapt 1 4
Arnpenb 1 4
Maii 1 3

Hroro B roa 34 3aHATHA

NEPCHEKTUBHBIN IJIAH HA 2021-2023 r.r.

Ne | Tema Conep:xxanue Oo6opynoBanue
CEHTABPH
1 | I'puosI 1 .ITanpurkoBasg THUMHACTHUKA -CyeTHBIE NAJIOYKH

«"pubB»

2.BbIknagpIBaHne u3
nanouek «I'pud»
3.I'padomoTopuka «/Jopoxxkn»
4. CamomMaccax KapaHJaloMm

5.3HaKOMHUMCS C TETPAbIO
6.06Beau o Toukam «I'pudb» u
packpach LUISINKY

- 1a0JIOHBI

CHCTHRIX | rpathoOMOTOPHBIX TOPOKEK

- TETpaau B KIICTKY

- IIPOCTOM KapaHamt




Jlerckmii cax

1.ITanmpunkoBasg TUMHACTHKA

«JleTckuii cam»

2.BreIKnagsiBaHue U3 CU.MAJIOUYEK
«Kauenny

3.CamMoMaccax InIIKaMuA

4.060Bemu o Toukam «Kauemnmy,

-CueTHbIE TTAJTOYKHU
- TETPaJu B KIETKY
- IIIApUKOBas pydka

- IIMIITKHX

«JlectaHNIIa
OKTABPH
JdomamHue 1.ITanpunKoBasi TAMHACTHKA - JIBe KapTUHKH C
’KHBOTHLIE
«IToBcTpeuannuch KOTaMH JIJISl UTPHI - UTPYIIIKA
2.Urpa «Haitmm otnmams» (1Ba KOTa) | xormku
3.IlpoBenu nuHUIO (paboma 6 - TeTpapb
mempaou) - IapUKOBast pydKa
4 Otragaii 3arajKy
5.00Benu KOIIKY MO TOYKAM H
JOPUCYH TI0 00pasity
JdepeBbs 1.ITanpumkoBast THIMHACTHKA - CyueTHBIC TAJIOYKH

«Enouka»

2.Bbuioku u3 cu.manoyek «Eigoukay
3.PaGora B Terpamum  «OOBemn
€JIOUKY, HE OTpBIBas KapaHIaml OT

Oymaru»

- pa3I[aTO‘lHBII71 JIUCT
-HIaprUKOBasA pydKka

-TCTpaab




Tpancnopr 1.ITanpuyrkoBas THMHACTUKA - CueTHbIE NAJOYKU
«JIogouka» -pa3AaTOYHBIN JIUCT
2.Bbutoxu u3 cu.nanoyek «CaMonéry | - mpoCcToM KapaHJalll
3.00Beau U packpach JIOJIOUKY - [IBETHbIE KapaHJallIx
4.CamoMaccaxx KapaHJIaiom - TeTpajb
5. HapucoBats 1o 00pasity caMoJieT u
pasykpacutb (paboTa B TETpaJIu)

OBom u 1.ITanpunkoBasi TAMHACTHKA - CyeTHbIC MATIOYKH

bpyKTI «3acojKka KamycTb» - Kaprunku siron
2.Urpa «Kakoe BapeHbe» - pa3aaTOYHBIN JIUCT
3.BrikiagpIBaHNE U3 CYU.MAJI0YEK - HIaPUKOBAs pydKa
«banka 17151 BapeHbs» - MacCa)KHbIC MSYNKA
4.00Beqn 10 TOYKAM OBOIIM M| TeTpap
bpykThI (paboTa B TETpaaN)
5.hrpa ¢ Macca)HbIM MSYHUKOM

HOAbPb

Ocennb 1.ITanpynKOBas rTUMHACTHKA -(hacosp
«OceHHUE JTUCTh» -pa31aTOYHBIN JUCT-
2.Yupaxuenue ¢ hacosabio «Bpuioxu KOHTYp mMCTHKa Oepessl -

TeTpajib, pyykKa
10 KOHTYpY «JIucThs»
3.Pabota B TeTpaau - PucoBanue
TOPU30HTAJIBHBIX JTUHUHN «J]0K b
179 (S40%

I'ocrenpuumcrBo, | 1.ITanpunkoBas rumHacThKa -.CYUCTHBIC TAJIOYKU

3THKET - oOpazer; cryna

«dpyx0ba»

2.3purenbHblil JUKTAaHT «CTymn» ¢
UCIOJIb30BAHUEM CUETHBIX MaJIOUEeK
3.Pabora B TeTpaau- NpoIOJIKUTh
3HAaKOMCTBO C TeTpajbio (IIpaBas 1
JeBasi CTOpPOHA CTPaHMIIbl, Cepe/InHa,
BEpX CTPaHUIIbI, KIIETKH) - «O0BenéM
KJIETOUKY»

JUId 3p.JIUKTaHTa -
TeTpajb, pydka




IIpogeccun 1.ITanpuyrkoBas THMHACTUKA -.CUETHBIE MMAJIOYKU
- oOpasen qoma ams
«[Ipodeccun» P
3p.AMKTaHTa -
2.3puTenbHbI JUKTAHT «JloM» ¢ TeTpaab, pydka
UCII0JIb30BAHUEM CUETHBIX NAJII0YEK 3.
Pa6ora B Terpamu «Joxauk
JUIMHHBIA U KOPOTKUI»- PUCOBAHUE
10 KJIETOYKaM KOpoTkuX (1 kieTka) u
JUIMHHBIX (2 KJIETKN) BEPT.JIMHUN
Hrpyumxu 1. [TanpunkoBasi rTHIMHACTHKA -.CYCTHBIC MAJIOYKH -
«Arpymkm» obpasel Tpy30BUKa IS
2. 3pUTENbHBIN IUKTAHT

«I"py30BHK» C UCTIOJIB30BAHUEM
CYETHBIX najoyek 3.CamoMaccax

MacCCaXHbIMU MAYHUKaAMHN

4.Pabota B TeTpamu- OOBECTH TO
TOYKAM UTPYIIKH M PACKPACHUTh

3p.AUKTaHTa

- MacCa)XHbIE€ MSYNKH -
TeTpaab, MPOCTON KapaHaaml,
[BET.KapaH/1amu

Jlenb maTepu

1. ITagmpunKoBasg rUMHACTHKA

«ITomoraem mame)

-.CYETHBIE IAJIOYKU -
oOpaser] 1BeTka Jyis
3p.AMKTaHTA -

2.BriknagsiBanue u3 aconu «lIBetok | Terpansp, [[BETHbBIC
. KapaHJalu
JUISL MAMbD)- 3pUTENIbHBIM TUKTAHT
3.PaGora B Terpamu- «Packpack
(bUrypb»- CIIyxoBOM AUKTAHT
JIEKABPbH
3uma 1. [TanpburKoBasi TUMHACTHUKA -T€Tpajib, IPOCTON KapaHalll
«3umMHUuE 320aBBD» -cxema

2.Pabora B TeTpaau «IIpoBeau
JIMHUIO IIOCPEAVHE TOPOKKI
3. HapucoBatb pUCYHOK 11O cXeMe

(o cTpenoukam)




O0yBb 1. [TanpuukoBas -CUETHBIC MAJOYKH -
TUMHACTHKA
oOpasery canora JJis
«O0yBB»
. 3p.IUKTaHTa
2. . 3pUTEIBHBINA JUKTAHT
-TeTpPajib C 33JlaHUEM, PYUKa
«Caroxokxk» ¢ UCTIOJIb30BAHUEM
CYETHBIX MAJIOUYEK
3.PaboTa B TeTpanu- paccTaBb
3HAQYKH B COOTBETCTBHHM C
o0pasiom
Mebeanb 1. ITasipunKOBasi THIMHACTHKA - CUETHBIE MAJIOYKU
«MHoro mebenu B kBapTHpe» 2. | -oOpasell cToyia u cTyia
3purenbHblid AUKTaHT «CTON M | nyis 3pUT.IMKTaHTA -
CTy»» € HCHONB30BAHUEM | [pocToif KapaH/all
CYETHBIX TAJIOUEK ~TeTpam, pydKa
3.Camomaccax KapaHJaloM
«YTI0OKOK», «J|0OBIBAHHE OTHS
4.PaboTa B TeTpaau- pUCOBaHUE
no kieroukam «TaOyperouka»
Hossbiii I'ox 1. ITanmpunkoOBasi TKIMHACTHKA -hacoJib
«HoBr1l To1» -o0paselr eJ0uKH JIJIs
BBIKJIa/IbIBAHUS -
2.BeiknaapiBanue u3 $hacosm A
TeTpajb, pydkKa
«Enoukay
3.Pabora B TeTpagu- pucOBaHUE 11O
KjIeToukaM «Emoukm»
AHBAPb
Po:xxnecTBO 1. [TanpurkoBasi THMHACTHKA | - CUETHBIC MMAJOYKH -
«PoxniecTBO» oOpaseit enouku a1
2. 3pUTENbHBIN TUKTAHT

«Eno4dkay ¢ uCnojpb30BaHUEM
CUCTHBIX

3PUT.JUKTAHTA

-IITHUIITKKX

najovex

3.CamomMaccaxx IUIIKaM1
4.Pabota B TeTpaau- OOBeAM TIO
TOYKaM He OTphIBasi KapaHjalia —

«Enouxu u cyrpoObn»

-T€Tpaab C 3aITaHUCM, PYyUKa




dom 1. ITanpunKoOBasi TMMHACTHKA -acoib, ropox, MaKapoOHBI
«/Iom» - 00pa3ibl 10POKEK Ha
2.BpIknagpIBaHiE TOPOKEK K KapTOuKax
AOMHKaM - TETpasb C 3aJaHUEM, IPOCTOH
3.PaboTa B TeTpaau- 06BN O KapaHJatll, IIBCT.kapaH/alin
TOYKaM M packpachk- «JJom c
3a00pom»
Crpoutenu 1. [TanpunKOBasi TMAMHACTHKA | - CUCTHBIC MMAJIOYKU
«Ctpoutenn» - o0pasipl A1 3pUT.TUKTaHTa
2. 3pI/ITeJ'II>HI)H71 JUKTAHT - TETpalib, py4ykKa
«dom» , «OkHOMC
HCTIOJIb30BAHUEM CUETHBIX
najgoyex
3.PaGota B TeTpaaM- PHCOBAHHE
KBaJ[paTa B JIBE KICTKH
Pp10b1 1. [TanpunkoBas - CYETHBIE MMAJIOYKH -
TUMHACTHKa
o0Opaser] pbIOKH IS
«PBIOBI»
. 3pUT.AUKTAHTA
2. 3pUTENbHBIN IUKTAHT
PLiG - TeTpaib C
«PbI0Kay»c nCnoyib30BaHUEM 3ATaHHEEM, IPOCTO
CUETHBIX MAJIOYEK KapanJarl
3.Pabora B TeTpaau- MITPUXOBKA
pBHIOKH
DEBPAIb
IMocyna 1. [TanpburKoBas TUMHACTHUKA - dbaconb

«ITocynma»

2.BeiknaapiBanue u3 hacoim
«ITocynma»

3.Pabora B TeTpaau- ITPUXOBKA B
3aJaHHOM HarpasiieHuH «Ilocyna»

- oOpaser s
BBIKJIQJIBIBAHUS TTOCY/IBI 10

KOHTYpY

- TETpajib, IPOCTON
KapaHJail

Hamre teJ1o

1. ITanpunkoBast THIMHACTHKA

CueTHBIC AJTIOYKHU




«Becenbplil UeJI0BEeYEK)

2. 3puTenbHbIi TUKTAaHT «OYKu» C
MCIIOJIb30BAHUEM CUETHBIX
najgoyex

3.I'uMHacTHKa A7 TJ1a3

4. PabGoTa B TeTpaau- Npoa0JKU
pHCOBATH T10 KJIETOYKaM

«TpeyronbHukm»

- oOpaser 1t 3pUT. IMKTaHTa

- TeTpajib, pyuKa

Jlenb 3amMTHHKA

OTeuecTBa

1. ITampunkoBass TIMHACTHKA

«boHrnbn

2. 3pUTENbHBINA JUKTAHT
«Taaky, «DIaKOK»C
HCIIOJIb30BaHMEM CUCTHBIX

TaJI0O4YCK

3.I'mMHacTuKa I 17143

4.PaboTa B TeTpaau- HapUCyi
y30p M3 TOPU30HTAIBHBIX U
BEPTUKAJIHHBIX JIMHUH (B OJHY
KIIETKY)

- CHETHBIC ITaJIOYKH

- o0pasipl A 3pUT.TUKTaHTa

-TeTpajip, PyuKa

Becna

1. ITampuuKoBasg rUMHACTHKA

«IToacHEeXHUK»

2.PucoBanue 1o Toukam u
packpamuBanue- «I1oaCHEKHIK»
3. Pabora B Terpamu- «IIpomomxu
y30p»- PUCOBAHHE BEPTUKATHHBIX
(2 KIeTKM) ¥ TOpU30HTATBHBIX (1
KJIETKA) JTUHUH

- pa3I[aT0‘IHBIﬁ JIUCT C
IHOACHEXKHHUKOM, HpOCTOﬁ

KapaHJall, IBECTHBIC KapaHJalllu

- TeTpajib, pyykKa

MAPT

8 mapra

1. ITampunkoBas
rumHacTka «Kto mpuexam»
2. 3pUTENbHBIN TUKTAHT
«Cepare»c UCnoJIb30BaHUEM
CUETHBIX MaI04YeEK

3.YHpa)KHeHI/Ie Ha MBIIIJICHUC

«[Tokaxkn (ha’koK y KOTOpOro B

- CUCTHBIC TTAJIOYKU
- obpasern asns
3pHUT.TUKTAHTA - KAPTOUKA C
Gutaxkkamu I yIpaKHEeHHS Ha

Pa3BUTHUC MBIIIJICHUSA

- TeTpajb, pyyka




CepelrHE KBaJpar, CIIpaBa Kpyr,
ClIeBa- TPEYTOJIbHUK

4.Pabota B TeTpaau- oOBeIn
JIOPOKKY, HE OTPBIBAs KapaHjalia

Jduxue 1. [TasiburikOBasi TMMHACTHKA | - CUETHBIE NAJIOYKHU
JKHBOTHbIE
«Cuut 6enka - oOpasel exxuKa JiIsi 3puT.
2. 3pUTENbHBINA JUKTAHT JlukTanTa
«EXHK» ¢ UCTIOJIB30BaHUEM - TETpajib, [IBETHBIE KAPAHIAIIH
CYETHBIX MAJIOUEK
3.IlanpunkoBasi TAMHACTHKA
«Koneukny»
4.PucoBaHne B TETpaau-
«Koneukn pa3HOUBETHBIEN-
pHCOBAaTh 1O TOYKAM
IITHIe! 1. ITanpunkoBast THMHACTHKA - pa3AaTOYHbBIN JIUCT
«3UMYIOLIHAE MTULIBI «IpImIIIeHOK
2.00Benu Mo KOHTYPY M pacKkpach- | - TETPalb C 3aJaHUEM,
L[BIIEHOK MPOCTOM KapaHaaIll
3.Pabora B TeTpaau- MITPUXOBKA
«SAronpl ansg nTun»
[BeTHI 1. ITanpunkoOBasi TKIMHACTHUKA - TeTpaab C 3aJIaHUEM, ITPOCTOM

«IBeThI»

2.I'padmyeckuii TUKTAHT 10
kjeToukam «L{BeTri»

3. PabGota B TeTpaau- O6Beau 10
KOHTYpY U packpack «L[BeTok»

KapaHJalll, IBETHBIC KapaHdallln

AIIPEJTD




310poBbe

1. ITampynkKoBasg TMMHACTHKA

«[14Th ¥ TIATH NONUIH TYJISTH
2.Camomaccak MacCaKHBIMU
MSYHKAMU

3.  3purenbHbId  JTUKTAHT
«ITanra» c
UCIIOJIb30BAHUEM  CUETHBIX
MAI0YCK

- CHCTHBIC I1aJIOUKHN
- oOpasen 1 3pUT. IMKTaHTa

- TeTpajib, pyuKa

4.Pabota B Terpamu «ManeHbKUM
1 OOJIBIIION KBaJIpaTy»

Kocmoc

1. [TanburkoBas
ruMHacTuka «1,2,3,4,5- B
KOCMOC TIOJIETEIT OTPSII»

2. 3pUTENbHBINA JUKTAHT
«Paxkera» ¢ UCIIOJIb30BaHUEM
CYETHBIX NAJIOUYEK

3.PaboTa B TeTpaam- MITPUXOBKA

«3Be3104Kay

- CHCTHBIC ITAJIOYKHN
- oOpaser 1t 3pUT. IUKTaHTa

- TeTpajip, IPOCTOM KapaHJall

KoMmuarHnrie
pacTreHust

1. ITanpunkoBass TMMHACTHKA

«lIBeTox»

2. 3pUTENbHBINA JUKTAHT
«["opIIOK ¢ IBETKOM»C
HCIOJIb30BAHHUEM CUETHBIX
najovex

3.Camomaccax kapaHaaiom
4.PaboTa B TeTpaau- 0OBeIU HE
OTpBIBas KapaHJall OT OymMaru

«IBeToK»

- CYCTHbBIE MATOYKHU
- MPOCTOM KapaHall

- TeTpajb, pyuka




Mos crpana

1. IManmpunkOBasg TUMHACTHKA

«Poccug — gama Poaunay

2.Jlopucyii KapTUHKY 110 TOYKaM U
packpach

3.I'mmHacTuKa Juis ria3
«byparuno»

4. Pabota B Terpanu- [Iponomku
y30p

- TETpadb C 33JJaHUSIMHU, IPOCTOMN
KapaHJalll, py4Ka, IBETHbIE
KapaHaalu

MAH
Hacexomble 1. IlampunkoBas THMHACTHUKA | - CYETHBIE MATOYKHU
«OKyx» - oOpaser Jy1s 3pUT. IUKTaHTA
2. 3arazka o Kyke - TeTpajb, PydKa
3. 3pUTENbHBINA JUKTAHT

«Kyx» ¢ UCroJIb30BaHUEM
CUCTHBIX ITAJIOYCK




4. 'uMHacTHKA 1S TJ1a3
«Ctpexo3a»
5.Pabora B Terpanu- [1pomoixu

HOPOKKY»

Jenb Iodeani

1. [lasibuMKOBasi THMHACTHKA
«Jleun [ToGe by

2. 3puTenbHbIM TUKTAHT « TaHK» €
HCII0JIb30BAHUEM CUETHBIX
najJoyex.

3.I'uMmHacTHka g rias «l naskam
HYKHO OTJOXHYTB»

4.PaboTa B TeTpanu- rpadHYeCKuii

JUKTAHT «3MeHKa»

- CHETHbIC ITaJIOYKH

- 06p3361_l JUIA 3pUT. JIMKTaHnTa

- TeTpajb, pyuka

CeMbs

1. ITanpynkoBasi rHMHACTHKA
«CeMbsi»

2. 3pUTeNbHBIN JUKTAaHT
«[TocTponM u3 5 najoyek JiBa
TPEYroJIbHUKa» C
MCII0JIb30BAHUEM CUYETHBIX
najo4eK

3.Camomaccak KapaHaalioM
4.PabGoTa B TeTpajii- rpapHuecKuii

JUKTAHT «3ur3aK»

- CYeTHbIE M1aJIOUKH
- TeTpalb, Py4Ka, [IPOCTOM

KapaHJaall

Hrorosoe

3aHATHE

1 /InarHocThka pa3sBUTHS MEJIKOU

MOTOPHKH JIETEU

Terpaau, pyuku, 11BETHbIE
KapaHJaluu, odbpasery Ui

3pHUT.JUKTaHTa







